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01 课程教学实施整体思路



停课期间线上线下混合式教学思路

停课期间

MOOC+SPOC
线上自主学习

实时互动学习

直播教学

开学后

仿真实践

重难点剖析 问题解疑

体系梳理 补充知识

理论知识学习

MOOC+SPOC
线上自主学习

仿真实践

理论知识学习

线下教学活动

课堂教学

知识强化 知识巩固

实践练习 教学活动

保持知识学习的可持续性和教学改革延续性



停课期间线上线下混合式教学思路

选修课 通识课 线上自主学习 课上专题教学

专业基础课、专业课理
论部分 线上自主学习 直播教学

实践实训课程、专业课
实践部分 开学后现场开展实施虚拟仿真

体育与健康课程
线上自主学习

自主练习
开学后现场教学



混合式教学准备

1.调整授课计划 2.调整考核方式

线上

直播

线下

线上

线下 平时表现课上教学活动参与考勤

期末考核 考试

20-40%

10-30%

30-50%

理论、实践考核



混合式教学准备

1.调整授课计划

线上知识理论学习

课上相关专题教学活动



混合式教学准备

3.构建在线开放课程

明确每次课知识点

自主建设课程

利用资源库课程

混合式建课



混合式教学准备

4.线上开课

智慧职教服务
体系

数字化学习中心

资源库建设资源共享平台

职教云

校内SPOC课程构建平台

MOOC学院

服务学习型社会建设
MOOC平台

云课堂

依托SPOC实现课堂深度互动

MOOC

1.没有班级概念

2.无法准确把握

学生学习状态

3.可自主学习课程

SPOC

1.按授课计划授课

2.可分班教学

3.可以准确把握学生学习

情况

4.及时反馈、调整教学等
公共基础课

选修课

考核方式：证书



混合式教学准备

5.整体开课流程

第一阶段：课程构建阶段

线上开课前（计划开学前）

第二阶段：开课准备阶段

线上开课前一周

第三阶段：线上自主学习

疫情防控期间至开学

第四阶段：混合式教学

开学后



02 线上课程设计与构建

第一阶段：课程构建阶段



一、设计符合学习特点的线上学习活动

1.课程教学活动设计

按照认知规律和知识传递规律将课程资源进行有序组织，方便学习者完成知识构建

教学
视频

学习
任务

作业
随堂
测验

各种
资源

讨论
答疑

知识点、技能点



一、设计符合学习需要的线上学习活动

2.课程核心资源

微课
视频

试题
库



二、课程构建几种方式

自主建设课程

利用资源库课程

混合式建课



二、课程构建几种方式

设计符合教学需要的课程构建校本SPOC

课程

一级知识
能力点

二级知识
能力点

三级知识
能力点 视频1 测试1 视频2

虚拟
实训1

实训
指导1

。。。。

1.删减法



二、课程构建几种方式

在教学过程中应根据实际需要不断更新教学内容构建校本SPOC

2.替代法课程

一级知识
能力点

二级知识
能力点

三级知识
能力点

视频1 测试1 视频2
虚拟

实训1
实训

指导1
。。。。

视频1
实训

指导1



二、课程构建几种方式

在教学过程中应根据实际需要不断更新教学内容构建校本SPOC

3.重组法
一级知识
能力点1

二级知识
能力点1-1

三级知识
能力点1-1-1 视频1 测试1 视频2

虚拟
实训1

实训
指导1

。。。。

三级知识
能力点1-1-2 视频1 测试1 视频2

虚拟
实训1

实训
指导1

。。。。

项目1

任务1

子任务1-1

视频1
实训
指导1



二、课程构建几种方式

课程构建演示

创建课程

添加班级

添加学生



03 线上自主学习及直播教学
第二阶段：开课准备阶段

第三阶段：线上自主学习



1.线上开课准备

掌握开课平台操作方式 在线直播安排

1.做好规划：一周一次 合班授课

2.明确授课教师

3.授课效果跟踪：结合职教云

组织学生加入课程 明确学习内容

1.告知学生学习方式及要求

2.明确课程教学安排

3.明确考核方式



2.线上自主学习与直播教学

1.布置学习任务

按周/按次布置

明确学习内容

明确学习环节

班级群

2.学生自主学习

学生按要求学习

学习进度监督反馈

学习效果分析

平台数据

3.直播准备

问题导向、重难点梳理

知识点串讲、案例分析

知识应用实践

4.直播教学

集中教学注重互动

注重学习效果

后续知识巩固

腾讯直播



2.线上自主学习与直播教学操作演示

1.布置学习任务

有步骤有计划推进

关注学生学习需要



2.线上自主学习与直播教学

2.学生自主学习

关注学习进度和学习效果



2.线上自主学习与直播教学

3.直播准备

熟悉平台操作

问题导向、答疑解惑

重难点梳理

知识串讲

案例分析

仿真实践



2.线上自主学习与直播教学

4.直播教学

课程组成员轮流直播

集中授课

每周一次以上

出镜直播在线自主学习与直播教学协同推进



开学后教学方式

问题一：课上教学如何进行

问题二：线上教学是否继续

问题三：前后课程授课如何衔接

问题四：开学后讲授哪些内容



04 线下混合式教学实施
第四阶段：混合式教学



持续推进混合式教学改革

布

置

学

习

任

务

依托教材利用在线课程

在线

学习

跟踪学

生学习

学生

教师

课前自主学习 课上探究学习

在线

测验

课前实

践练习

收集学

习问题

调整课

上流程

知识

竞赛

教学

引导

通过教学活动完成知识内化

小组

讨论

成果

展示

实践

操作

实时

指导

归纳

总结

考核

评价

课后拓展练习

拓展练

习

实践应

用

社会服

务

通过实践完成知识巩固

总结性

评价

实践监

控指导

以学生为中心，注重教学活动的设计，注重探究式、协作式学习



充分利用云课堂开展教学活动

完成教学计划中线下部分教学内容

注重理论知识强化
实践技能操作



任务分析

问题/子任务一

问题/子任务二

工作任务（项目）实施分析

课上探究

课前自学
01 任务分析 提出问题

应用案例情境：

为了帮助大家养成良好的生活习惯，宿舍

楼需要在晚上11点钟断网,…………以问题

为导向
扩展ACL使用在什么地方

Where

2

扩展ACL工作方式是什么
What

1

如何使用扩展ACL
How

3

以工作过

程为导向
Where

2

完成项目初步设计子任务一

子任务二

子任务三

设备选型分析

项目案例实施

实施方式：学生汇报、教师总结

问题/子任务三

课后拓展

5.混合式教学设计详细流程



任务分析

环节/子任务一

环节/子任务二

小组讨论教学

课上探究

课前自学

实施方式：分组协作、自主探究

环节/子任务三

课后拓展

充分利用各种资源

5.混合式教学设计详细流程



任务分析

环节/子任务一

环节/子任务二

小组实践

课上探究

课前自学

实施方式：分组、协作、探究 充分利用各种资源

环节/子任务三

课后拓展 小组合作项目设计 小组竞赛项目实施

5.混合式教学设计详细流程



任务分析

环节/子任务一

环节/子任务二

学习成果分享

课上探究

课前自学

学习成果展示、交流、汇报

环节/子任务三

课后拓展

借助云课堂进行考核评价

5.混合式教学设计详细流程



丰富的教学活动

依据学生学习基础、认知特点，转换教学场景（企业、对应情景）

教学环境满足需求，教学活动开展有序，教学互动广泛深入，教学气氛生动活泼。



主讲教师 阚宝朋

电话：15189660768

微信 /QQ: 40983356

40983356

主讲教师QQ号信息化教学交流群

271044926

主讲教师： 阚宝朋

电话：15151551079

微信 /QQ: 40983356


